EXOTA 6/2020

40

Multivitaminové preparaty

Vétsina chovatelt pravé proziva
nejhekti¢téj$i obdobi celého roku. Ti
zodpovédni premysleji nad tim, jak by
mohli jesté zlep$it podminky chovu
a zpestrit a obohatit ptaci jidelnicek.
Co vSechno mtizeme do stravy nebo
do vody pridat? A jaky to md vyznam?

Vitaminy

Asi nejéastéji sklonovanym potrav-
nim doplikem jsou vitaminy. Rozli-
$ujeme vitaminy rozpustné ve vodé,
které télo umi celkem bez potizi kdy-
koli vylou¢it, a vitaminy rozpustné
v tucich, jejichZ nadbytek télo vyloucit
neumi a kumuluji se v jatrech (A, D, E
a K). Vitaminy jsou nezbytné pro fadu
metabolickych procesti v téle, podileji
se na metabolismu cukru, tuka i bil-
kovin. Nékteré z nich si organismus
umi vytvotit, na vyrobu jinych potte-
buje prekurzor — provitamin a nékteré
musi pfijmout v potravé hotové.

Vitamind pro exotické ptactvo
najdeme na trhu nepfeberné mnoz-
stvi, at uz jsou to preparaty obsahu-
jici jediny vitamin nebo jejich smés.
I kdyz plati, Ze semena jsou na obsah
vitamind (pfedev§im vitaminu A)
velmi chuda, je také ale pravda, Ze je
velmi lehké podavanim doplnki vita-
miny predavkovat. Je vidy lepsi a pro
ptaci organismus prirozenéjsi pouzi-
vat ,,prirodni dopliky stravy® - pupe-
ny, bylinky, rostliny, vétve s kirou,
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Vseobecné znamy Roboran

Doplrky stravy
u exotickych ptaku

pestrou smés zeleniny a ovoce, nakli-
¢ené nebo macené zrni apod. - nez
uméle vytvorené syntetické preparaty.
Vitaminové doplnky navic ne vzdy
maji pouzitelné davkovéni - napfi-
klad doporuceni 1 kapka na 5 litri
vody pro chovatele, ktery ma 10 andu-
lek nebo jeden par papouskd, je dost
nepouzitelné (pokud nechce denné
vylévat kvanta vody). ZvySené riziko
je u ,multi“ preparatt, kdy jsou vita-
miny zastoupeny v néjakém poméru,
ktery ale neni vzdy idealni pro dany
druh nebo dané obdobi a hrozi lehce
predavkovani jednoho a poddavkova-
ni druhého vitaminu (nemluvé o tom,
ze nékdy najdeme ve sloZeni seznam
i tfeba Sesti vitamind).

Provitaminy

Provitaminy jsou latky, ze kterych si
télo umi vyrobit vlastni aktivni formu
vitaminu v ptipadé potteby. Pro orga-
nismus je vyhodnéjsi prijimat provita-
min bez rizika preddvkovani . Napii-
klad vitamin A je obsaZen predev$im
v Zivocisnych tkanich a produktech,
zatimco jeho provitaminy - karote-
ny jsou prevazné rostlinného ptvodu.
Pro ptadi organismus je tedy mnohem
prirozenéj$i prijimat tento provitamin
nez aktivni formu vitaminu A, se kte-
rou se v ptirodé setkd jen v omezeném
mnozstvi a u které navic hrozi predav-
kovani a poskozeni jaterni tkané.

Probiotika

Probiotika jsou zZivé organismy
pouzivané pro osidleni stfev. Muze jit
o bakterie, ale také rtizné druhy kvasi-
nek. Nové se souhrn sttevni mikroflory
oznacuje pojmem stfevni mikrobiom
a ukazuje se, Ze sloZeni stfevni mikro-
flory, typ a zastoupeni jednotlivych bak-
terif a kvasinek ma obrovsky vyznam
pro zdravi celého organismu, pro funkeci
imunitniho systému, schopnost spravné
travit a vstfebavat ziviny apod. Probio-
tika pomdhaji znovu nastolit rovno-
vahu sttevni mikrofléry po jakémkoli
naru$eni, at uz jde o dusledek stresu,
$patné vyzivy, onemocnéni, podava-
ni ATB atd. Podavani probiotik ma
lepsi cinek, pokud zaroven podavame
PREBIOTIKA. To jsou slozky potravy
(oligosacharidy), které podporuji rust
a aktivitu stfevni mikrofléry v tlustém
stievé (jde vlastné o jakousi potravu
téchto bakterii a kvasinek).

Probiotika pro ptdky vyrabi nékolik
firem a na trhu je jich dost znacek. Stéle
se ale vedou polemiky, které bakterie
jsou pro ptaky a papousky zvlast vhod-
nou probiotickou kulturou. V podstaté
v kazdém preparatu je jiny bakterialni
kmen nebo jejich smés a je mozné, ze
se postupem doby zjisti, Ze napriklad
eklektus by mél dostat jiné kmeny bak-
terii nez ara.

Aminokyseliny

Je znamo 20 zakladnich aminokyse-
lin, které ptsobi jako stavebni kameny
bilkovin. Esencialni aminokyseliny jsou
ty, které si organismus neumi sam syn-
tetizovat a je odkazan na jejich ptijem
s potravou (pro nds esencidlni ami-
nokyseliny uméji syntetizovat rostli-
ny a bakterie). U kazdého Zivocigného
druhu se jednd o jiné aminokyseliny,
navic se lisf jejich potieba v rtizné fazi
vyvoje a rustu. U ptdka se jich uvadi
jako esencidlnich dvanact. Esencidlni
aminokyseliny se v téle nekumuluji ani
neukladaji a je tedy naprosto nezbytny
jejich prijem potravou. I to je duvod,
proc je pestra a kvalitni strava zakladem
dobrého zdravi.

Esencidlni aminokyseliny jsou vét-
$inou pridavany do vSech kvalitnich
dokrmovacich smési, stejné jako do
granuli pro papousky. Jejich nedostatek
se projevuje velmi obecnymi klinickymi
priznaky a da se jen tézko diagnosti-
kovat jinak nez dikladnym rozborem
krmné davky a chovnych podminek
daného ptaka. Pt¥i podavani kvalitni
a pestré stravy se s jejich nedostatkem
spiSe nesetkame.



41
Mineraly

Pottebu prijmu minerald si ptaci v pii-
rodé vétsinou resi pojidanim jila, oku-
sovanim specifickych nerosttl a pestrou
stravou, kterd minerdly obsahuje. V zaje-
ti je mozné ptakim nabizet mineralni
kameny, ale je vhodné precist si slozeni,
ujistit se, Ze je dany vyrobek urceny pro
ptaky (mineralni liz pro koné muze vést
u papousku k otravé soli) a dbat na hygi-
enu. Pokud takovy kdmen zplesnivi, je
znedi$tén trusem nebo zbytky potravy,
ptaci na néj sedaji a pak ho Zerou, je
namisté poridit novy.

Nejznaméj$im minerdlem je vapnik,
jehoz nedostatek u Zzakd je chronicky
znamy, a presto se s nim velmi casto
setkavame. U tohoto druhu je nutné zva-
Zit, jakou ¢ast roku nebo dne travi ptak na
slunci a kolik ptijim4 bilkovin v potraveé.
Zako, ktery bude zavteny v byté bez moz-
nosti pobytu venku nebo pod UV lampou
a ktery bude ptekrmovany bilkovinami
(kdyz on ma tu sekanou tak rad), bude
mit zcela jisté velmi nizkou hladinu Ca
v krvi (az Zivot ohrozujici), i kdyby dosta-
val vapnikové preparaty. Pokud se ptdk
dostane na pfimé slunecni svétlo, nemél
by potravni doplnék obsahovat vitamin
D,, protoze ten si papousek nasyntetizuje
na slunci sam.

Pokud m4 chovatel problémy s vap-
nikem, i kdyz dél4 vSechno pro sprav-
nou vyzivu, lze samozfejmé vépnik
pridavat v potravnim dopliku (at uz
jde o prasek do vody, na krmeni nebo
o roztok). Opét je ale dobré si pred
koupi zkontrolovat, jestli je pro nas
davkovani realné a jestli nejde o kom-
binaci vapniku a vitaminu D, - v tomto
pripadé opét hrozi predavkovani vita-
minem D, zvldst u ptdkd chovanych ve
venkovnich voliérach.
Imunomodulancia

Preparaty na podporu imunity maji
vétsinou nespecificky acinek a vétsi-
na z nich je zaloZena na vytazcich
hlivy dstfi¢né. Je mozné je poddvat
v dobé rekonvalescence, pred ocekava-
nym stresem (napf. vystavou) nebo po
ném, v dob¢, kdy predpokladdme utlum
funkce imunitniho systému. Pravdé-
podobné nejzndméjsi Imunoglukan je
k dostani ve formé tablet, sirupu (pozor
na obsah cukru!) a nové je na trhu mul-
tivitaminovy preparat s obsahem imu-
noglukanu pfimo pro papousky.

PVC

Velmi oblibend je u chovateld PVC,
doporu¢ovana nestorem pta¢i medi-
ciny, panem doktorem Tukacem. Jde
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o kombinaci tfi preparati: Promotor-L,
Vigosine a Complejo B,.

Promotor-L je tmavd tekutina s obsa-
hem hydrolyzovanych kvasnic, amino-
kyselin a ve vodé rozpustnych vitamind.
Nevyhodou je velikost baleni, na trhu
je nejmensi velikost 1 litr, coz je pfi
davkovani po kapkach trochu neprak-
tické. Na burzdch ho muZeme koupit
rozlévany, ale pozor! Nékteré vitaminy
jsou termolabilni a nestabilni na svétle,
muze se tedy stat, Ze rozlévany Promo-
tor-L koupeny v prithledné lahvicce,
skladovany v proménlivych teplotach
nebude mit vlastnosti origindlu.

Vigosine je zlutd az oranzova teku-
tina obsahujici vytazky rostlin, siran
hofecnaty a karnitin. Karnitin je mole-
kula zasahujici do energetického meta-
bolismu organismu, zlepsuje rekonva-
lescenci a podporuje chut k jidlu. Pozi-
tivné ovliviiuje metabolismus svaloviny,
a to i srde¢ni. Pokud ma télo dostatek
aminokyselin, umi si karnitin vyrobit
v dostate¢né mife a velmi rychle samo.

Complejo B8 obsahuje komplex B
vitamint (v¢etné B ) a vitamin H. Jde
o vitaminy rozpustné ve vodé¢, tedy
lehce vyloucitelné a zasahujici do
obrovské $kaly metabolickych procesti
v téle.

Bi¢)skB sepLéany. s. r. o.

chovateliim, zemédélskym podnikiim
a soukromym zemédélciim
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Humac zamichany v suchém zrni, papousci i drob-
né exotické ptactvo jej tak bez problému konzumuiji

Tato trojkombinace v sobé kloubi
dulezité potravni dopliky, které ale télo
muiZe vyloudit trusem a moci a v téle se
nekumuluji. Ur¢ité ji lze pouzit v pripadé
rekonvalescence nebo pokud nemtize-
me s nemocnym ptakem jet k veterinafi
hned. Nejde ale o vSelék a rozhodné by
ani oblibené ,,PVC* nemélo nahrazovat
pestrou a kvalitn{ stravu!

Jak s tim v§im nalozit?

Kazdy chovatel znd sviij chov nejlépe.
Neni tedy dobré dat na modni trendy
nebo na to, co déld kolega, a v klidu
a s rozmyslem analyzovat svoji konkrét-
ni situaci.

Pokud mame ptaky chované bez pri-
stupu slune¢niho svétla, mize byt pro-
blém obsah vapniku v krvi a je potteba
na to myslet, event. krmnou davku v kri-
tickém obdobi (pfed sniiskou) o vapnik
doplnit.

Jestlize se potykdme s nekvalitnim
vétranim v chovném zatizeni, nedoka-
Zeme vyloudit pfitomnost spor plisni
a tim trvalou zatéz ptaciho organismu,
nebo jsou ptaci vystaveni stresu (rekon-
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Vépnik s vitaminem D v kofence pro snadné
pouziti

strukce, ruseni, novy ptak nepfivykly
chovnému zatizeni apod.), méli bychom
uvazovat o podpofe imunitniho stavu,
event. dopliicich na podporu funkce
jater (s obsahem vytazki rostliny ostro-
pestiec mariansky) a o probioticich.

Kdyz sahne chovatel do svédomi
a prizna si, ze krmil vét$i mnozstvi slu-
necnice, nez mél, ptaci neméli dosta-
tek ovoce, zeleniny a chybéla pestrost
v jidelni¢cku, da se uvazovat o pouZiti
vitaminovych doplika.

Pokud chovatel krmi z velké miry
granulemi (a ptaci je Zerou — je rozdil,
jestlize granule jen predklddame nebo
jestli je ptak opravdu konzumuje), je
absolutné nevhodné jidelni¢ek obohaco-
vat o vitaminy, mineraly a aminokyseli-
ny, a pokud by chtél svym ptakam prece
jen doprat néjaky doplnék, mize dodat
probiotika.

Nicméné 7adny preparat a doplnék
stravy absolutné neni schopen nahra-
dit pestrou a kvalitni stravu. Papousek,
ktery bude Zrat jenom slunecnici a bude
zavteny ve sklepé, miize dostavat kolik
chce dopliikd, a nikdy nebude v takové

Spirulina — bohaty zdroj bilkovin, vitamind skupiny
B, vitaminu E, betakarotenu a nékterych minerald

kondici jako zvife chované venku na
desti, slunci a vétru, s mozZnosti proletu,
s pestrym a kvalitnim jidelnickem bez
jediného umeéle dodaného vitaminu.

MVDr. Jana Leimerovd
Veterindrni ambulance U Svaté Barbory
leimerova@veterinazabreh.cz

ANKETA: Jaké dopliiky stravy ve
svém chovu pouzivate a proc?
Nicolas Corne - chovatel jihoameric-
kych papouska

Ve svém chovu dopliiky stravy nepo-
uzivam, protoze v tom nevidim Zadny
uzitek, pokud ma papousek vse, co
potfebuje. Samicim, které maji dvé snas-
ky, pfidivam pouze mineraly, ale to je
u amazonanti velmi vzacné.

Jana Cubova - chovatelka art a Zaka
Doplnky stravy ve vyzivé papouskil
moc nepouzivim. Jen opravdu velmi
stiidmé. Snazim se jit co nejvice ptirodni
cestou bez chemie. Krmim co nejpestieji.
Macim, kli¢im at maji spoustu organické
potravy v rizném stddiu. K tomu divo-

Breeders

info@zoo-trhoncz -

pro papousky,
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ké byliny, travy, pupeny, kvéty, jehlici...
Z umélych ptipravka obéas pouzivaim
pro zaky pripravek Calcivet k doplnéni
vapniku a D,. Myslim, Ze hlavné hodné
pohybu venku na slunicku i desti v kom-
binaci s pestrou stravou je pro papousky
nad hromadu chemie.

Jan Koubek - chovatel jihoamerickych
papouskii a kakadu

V soucdasné dobé pouzivime pouze
Humac natur exot, ktery sypeme na
zrni, + Calci-lux od Versele laga. Jako
doplnék a na zpestfeni pouzivime gra-
nule ZuPreem Fruit blend. Do vody
obcas pridame jable¢ny ocet proti kok-
cidiim. Dtive jsme davali i Promotor,
ale od toho jsme upustili. Méli jsme
pocit, Ze velice rychle na vodé vytvori
jakoby vrstvu, a porusSeni této vrstvy
je viditelné. Dost casto vrstva nebyla
porusena, z ¢ehoz jsme usoudili, Ze ptaci
vodu s Promotorem piili§ nepiji. Jinak
se snazime krmit spie prirodné, nakli-
Covat zrni, nabizime ovoce, zeleninu,
vlagské ofechy a rtizné bobule z prirody,
jako jsou $ipky, hloh, aronie, jefabiny,
¢erny bez atd... Pravé proto v posledni
dobé umélé doplnky prili§ nepridavame.
Samoziejmé jsme v priibéhu dlouhych
let zkouseli prakticky vSe, co se na trhu
priabézné nabizelo, ale jsem spi§ zastan-
cem prirodni cesty. Kazdému funguje
néco jiného. Vzhledem k tomu, Ze se
nam dati odchovavat, si stojim za tim,
Ze ta cesta je spravna. Nékdo, kdo ma
zkuSenost s dopliiky a dafi se mu, bude
prosazovat to své. 100 lidi, 100 nézort
a kazdému funguje néco jiného.

Martin Papa¢ - chovatel australskych
papouskii a drobného exotického ptac-
tva

Svym ptaktim déavam z komer¢nich
doplrika stravy Ferti-vit od Versele Laga
kvali lepsi oplozenosti vajec. Dale ddvam
drobotiné ob den do piti Acidomid jako

Zmi namocené 24 hodin ve vodé, vhodny
doplnék stravy pfedevsim v dobé chovné sezény

prevenci pred premnoZenim bakterii
a kvasinek. Pfi prepefovani nebo pti
problémech pak Amivit. Jinak komer¢ni
dopliiky nepouzivam. Ke krmeni pti-
davam jako doplnék granule, kde by
meélo byt obsazeno vse, je zbyte¢né ptaky
predavkovat dopliiky navic. Pfed hniz-
dénim nabizim svym ptékim kli¢enou
pSenici a klicené zrni.

Tomas Strachota - chovatel australské-
ho exotického ptactva
Dopliiky stravy, které pouzivam, bych
rozdélil na celoro¢ni a zavislé na obdo-
bi nebo situaci. Celoro¢né pridavam
do vody Avidress Plus a Atemfrei od
firmy Rohnfried. Tyto pfipravky jsem
zadal pouzivat po doporuceni, jak bych
mobhl fesit nevelkou lihnivost u zebricek.
Po zvy$eni vlhkosti a pouzivani téchto
ptipravki mohu konstatovat zlep$eni
(nevim, jak velkou mérou se pripravky
na zlepseni podileji, ale jen proto, Ze
diky nim ptaci ziskaji vitaminy, které
z normaln{ stravy nemaji $anci ziskat, je
budu nadale pouzivat). Vaje¢nou smés
posypavam praskem Entrobac (od stejné
firmy), ktery posiluje imunitu a zlep$uje
stfevni mikrofléru. V8echny tyto tfi pri-
pravky jsou primarné urceny pro holu-
by, proto je nutné rozumné prizpusobit
davkovani velikosti chovanych ptaka.
Pokud se mi néjaky ptak nezdd v kon-
dici, separatné mu podavam Vigosine
pro stimulaci chuti a zvladani stresovych
situaci nebo Complejo B, (oba piipravky
do vody). Posledni, co bych rdd zminil
a co povazuji za doplnék stravy, je drce-
ny semenec, ktery pridavam do vaje¢né
michanice, a to hlavné pfed hnizdni
sezénou pro lep$i nabuzeni. Ne véichni
ptaci jej prijimaji s chuti, proto je nutné
vychytat jemnost nadrceni.
Anketu vypracovala: Bc. Petra Pelikdnovd

papouscipelikanova@gmail.com
Foto: autor

Exota

Casopis pro chovatele exotického ptactva

Vydavatel: Mgr. Jan Sojka

Zahradni 15, 783 35 Horka nad Moravou
e-mail: info@novaexota.eu
WWWw.novaexota.cz, Www.novaexota.eu

IC: 73162086

Inzerce, objednavky a distribuce
Tel.: +420739009 276, +420585378 340

REDAKCNI RADA CASOPISU Nova EXOTA
Séfredaktor: Mgr. Jan Sojka

Zastupce $éfredaktora pro CR
Mgr. Lubomir Tomiska

Zastupce Séfredaktora pro SR
Marek Buransky

ODBORNA REDAKCNI RADA
RNDr. Bc. Jaromir Vachutka
ptdci obecné a systematika ptdku

Ing. Josef Nozicka

Jjihoamericti papousci

Petr Zeman

africti papousci

Emil Antonin

australsti papousci, mutace

Milan Habrcetl

andulky

Bc. Martin Papac, Walther Wiener
genetika ptdku

Lubomir Vesely, Mgr. Radomir Vesely
kandri, evropské ptactvo, kiizenci
MUDr. Michal Straka, CSc.

drobni exoti

Jaroslav Némec

vodni dribez

Zbynék Laube

holubi a bazanti

Ing. Vladimir Vondra, Ing. Vit Vojtisek
fotografie

MVDr. Lubica Ne¢asova, MVDr. Jana Leimerova
veterindrni poradna

ADRESA REDAKCE

Casopis Nova EXOTA

Zahradni 15, 783 35 Horka nad Moravou
Tel.: 739009276

e-mail: sojka@novaexota.eu

(na tuto adresu zasilejte své prispévky do
Casopisu)

Graficky navrh: Casopis Nova EXOTA
Registrace: MK CN E13209
ISSN: 12136549

PNS, a.s.
Mediaprint & Kapa, a. s.

Foto na titulni strané:
Amazonan bélocely
(Amazona albifrons)
Foto: Martin Peldnek

Za obsah apuvodnost prispévki odpovidd
autor. Redakce si vyhrazuje prdvo na krdceni i
Upravu prispévkd. Redakci nevyzddané rukopisy,
fotografie a kresby se nevraceji.

www.nhovaexota.cz, www.novaexota.eu,
www.novaexota.sk

cs-cz.facebook.com/Nova-Exota-
Casopis-124158380948808/timeline



